
 
 

【準備体操】 

【インディアカ】 

【室内ペタンク】 

 
 
 
 

１ 活動の概要  

対象学校名 小林市立西小林小学校 主な活動場所 西小林小学校 体育館 

開設時間 

年開設日数 

月２～３回（水曜）年２４回程度 

午後３時３０分～午後４時３０分 

対象学年 

平均参加人数 

小学生１～６年生 １１名 

平均１１名 

【主な取組】   

日頃遊ぶ時にしているスポーツ、レク活動からなかなか体験出来ない活動まで一緒に仲良く元気よく

取り組める時間を提供しています。 

【連携・協働している機関】 

総合型地域スポーツクラブ、スポーツ推進員、小林市教育委員会スポーツ振興課 

○地域学校協働活動推進員（コーディネーター）1人    

○協働活動推進員  ０人        ○協働活動サポーター２人 

 
２ 特色ある取組の紹介  
① 「定番のスポーツ、レク活動から本格的なものまで幅広い活動を体験できる」 

 

 

 

 

 ○ 活動内容 

  ・体操から始めて、しっかり準備運動をします。 

  ・体を動かす運動から道具を使った活動まで幅広いスポーツ、 

レク活動。 

 

 

 ○ 事業を実施して（参加者の声等）                 

  ・１年生から入会して４年生になりました。今ではスクーターボードが得意になりました。 

（児童） 

  ・バトミントンでラリーがたくさんできるようになりました。（児童） 

・先生と一緒にするトレーニングがきついけど楽しい。（児童） 
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教室名：にっこば子ども教室 

連絡先：小林市教育委員会社会教育課 

ＴＥＬ：０９８４-２２-７９１２ 

ＦＡＸ：０９８４-２３-９７００ 

《ここがイチオシ！教室自慢！》 

 子どもたちが楽しく、おもしろいと思えるスポーツ、レク活動を提供できる。 

【スクーターボード】 


