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１ 実施状況 

対象学校 日南市立南郷小学校・潟上小学校・南郷中学校 

活動分野 学習支援活動・環境整備・見守り活動 

【学校支援の取組】 

総合的な学習支援（通年）、水泳見守り（6～7月）、環境整備（通年）、家庭科調理実習

・ミシン指導（9～12月）、下校見守り（4月）、遠足見守り（5･3月） 

○地域コーディネーター（ ２ ）人  ○ボランティア登録数（ １２９ ）人 

 

２ 特色のある取組の紹介  

①「食育と環境整備」 

 

○ 活動内容 

・ 全学年、学年の畑に自分たちで野菜の種をまき、育て、収 

穫し、総合的な学習の時間や家庭科の時間を利用して、料理 

を作り、試食する。一連の流れを経験し、食育について学ぶ。 

 

○ 事業を実施して（参加者等の声） 

・ 野菜の育つ様子がわかり、食（命）の大切さを実感してい 

ます。家に持って帰ることで、親子の会話が増えたとの保護 

者の声もありました。（教職員） 

 

②「地域ボランティアの学習支援」 

 

○ 活動内容 

・ 元インストラクターによる水泳指導補助 

・ 元学校技術員による環境整備や花植え指導 

・ 元縫製工場勤務の方やベテラン主婦による家庭科支援 

・ 地元の民謡教室の先生による、音楽の民謡授業 

 他のボランティアの方々にもたくさんの支援に入っていただき 

ました。 

 

○ 事業を実施して（参加者等の声） 

・ ボランティアの方々が来て、いつもより楽しく授業ができた。（児童） 

・ 地域ボランティアさんのおかげで、私たちも非常に助かっています。（教職員） 

・ 子どもたちと一緒に楽しくふれあえて、元気をもらっています。（ボランティア） 

 

 

本部名：南郷地区学校支援地域本部 
連 絡 先 ： 日南市教育委員会 生涯学習課 

電  話 ： ０９８７－３１－１１４５ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０９８７－２４－０９８７ 

【ここがイチオシ・本部自慢！】 
 学習内容を一年通して計画。その中に食育について取り組む時間を設ける。 

 

【ここがイチオシ・本部自慢！】 
    ボランティアの方々の特技を生かした支援活動 

【調理実習支援】 

【大根の収穫】 


