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１ 実施状況 

対象学校 日南市立飫肥小学校、飫肥中学校 

活動分野 学習支援活動、学校行事 

【学校支援の取組】 

（小）生活科・社会科・総合的な学習支援（5･6･11月） 郷土芸能指導支援（8･9月） 

   家庭科調理実習・ミシン指導支援（10～12月） 図書館整備（通年） 

（中）美術学習支援（6月） 総合的な学習支援（ガイドボランティア、福祉体験、茶道教 

   室（8･1･2月） 

○地域コーディネーター（ １ ）人  ○ボランティア登録数（ ４５ ）人 

 
２ 特色のある取組の紹介  

①「身近な食品でおかずを作ろう！」 

 

○ 活動内容 

・ 手軽なピーラーではなく、包丁を使っての皮むきに全員 

が挑戦してみた。 

・ 切る・ゆでる・炒めるなど、複数の調理過程を時間や手 

順を考えながら進めるための工夫に取り組んだ。 

○ 事業を実施して（参加者等の声） 

・ 包丁での皮むきは難しかったけど、教えてもらったこと 

 を守ってやってみたらうまくできた。（児童） 

・ 家庭で手伝っている子とそうでない子の差はあったが、 

みんな一生懸命に取り組んで、時間内に出来上がらせるこ 

とができて良かった。（ボランティア） 

 

②「自分たちの住む地域の良さを再発見しよう！」 

 

○ 活動内容 

・ 地域の方の協力も得て、よく知っているはずの自分たちの 

住む町の良さを再発見する。 

 

○ 事業を実施して（参加者等の声） 

・ 普段よく目にしている風景でも、生徒や教職員そして地域 

 の住民も気づかないようなことを目にしたり、教えていただ 

 いたりして、大変参考になった。（教職員） 

・ 観光客や外国の方たちに何かを伝えるためには、言葉だけ 

でなく、まず自分自身の中にこの町に対する深い知識や愛情 

が必要だなと思った。（生徒） 

 

本部名：飫肥地区学校支援地域本部 
 

連 絡 先 ： 日南市教育委員会 生涯学習課 

電  話 ： ０９８７－３１－１１４５ 

Ｆ Ａ Ｘ ： ０９８７－２４－０９８７ 

【ここがイチオシ・本部自慢！】 
 目の前で見せてもらって、包丁を使っての皮むきにも挑戦できた。 

 

【ここがイチオシ・本部自慢！】 
 観光ガイドボランティアをする前に、まず自分たちの住む地域の良さを自分自身の目

で再発見しよう。 

【じゃがいもの皮むき】 

【地域を知る学習】 


