
  

 
１ 実施状況 

対象学校 日南市立飫肥小学校・飫肥中学校 

活動分野 学習支援活動・学校行事 

【学校支援の取組】 

（小）生活科・社会科見学見守り（５月・１２月）・ 郷土芸能指導支援（９月） 
   家庭科調理実習・ミシン指導支援（５・６月、１０・１１月） 
（中）総合的な学習支援（ガイドボランティア）（６・７・８月） 

○地域コーディネーター（ １ ）人  ○ボランティア登録数（ ３８ ）人 

 
２ 特色のある取組の紹介  
  

① 「地域の方といっしょに郷土料理「おび天」を作ろう」 
 
 
 

 
 
○ 活動内容 

・ 事前の調べ活動により、郷土料理が日南の特産物 

（魚・野菜など）を使った料理であることを理解する。 

・ 代表的な郷土料理「おび天」について、その由来や 

作り方等について自分で調べてみる。 

・ 地域の方々の力を借りて、実際に「おび天」作りを 

する。 

                                  

○ 事業を実施して（参加者等の声） 

・ おび天に豆腐や味噌が入っているとは知らなかったので驚いた。（児童） 

・ 家ではなかなか作らないので、子どもたちに作り方を伝えることができて良かった。 

（ボランティア） 

② 「飫肥の町の観光ガイドをやってみよう」     
 
 
 
 
 
○ 活動内容 

・  ・ 市の職員の方やボランティアの方から話を聞いたり、 

調べたことについて質問したりして、観光ガイドボラン 

ティアの下準備をする。 

  ・ 飫肥城周辺で、観光客の方に声をかけて、実際にガイ 

ドボランティアをし、飫肥の町の良さを知ってもらう。 

 

○ 事業を実施して（参加者等の声）                          

・ 観光客の方にわかりやすくガイドするために、自分たちも 

知らない飫肥の町についてたくさん調べたので、とてもためになった。（生徒） 

・ 元気よくあいさつしてくれたり、絵や写真付きの大きな案内書でガイドしてくれたり、 

 とてもよくわかって楽しかった。（観光客） 

 

 

本部名：飫肥地区学校支援地域本部 
      連絡先：日南市立飫肥小学校 

      電 話：0987－25－9570（本部直通） 

      ＦＡＸ：0987－25－9570（本部直通） 

【ここがイチオシ・本部自慢！】 

 昔から伝えられている「おび天」作りを通して、郷土への愛着が深まる 

 

【ここがイチオシ・本部自慢！】 

 自分たちが発見した飫肥の町の良いところを、観光ガイドボランティアとして 
たくさんの人たちに知ってもらい、郷土に誇りを持とう 

 

【おび天作りに挑戦】 

【飫肥の町をガイドします】 


