
 

 
１ 実施状況 

対象学校  日南市立飫肥中学校 

活動分野  学習支援活動・学校行事 

【学校支援の取組事例】 
○総合的な学習支援（「日南学」飫肥地域散策、地域の高齢者との交流） 
○体育授業支援（ダンス指導） ○遠足支援（見守り）  

○地域コーディネーター（ １ ）人  ○ボランティア登録数（ ６ ）人 

 
２ 特色のある取組の紹介 
  

① 「はつらつふれあいサロン～地域の高齢者との交流を深めよう！」 
 
 
 
 
 

○ 活動内容 

  ・ 総合的な学習の時間を使って、生徒たちは、ボーリングや紙芝居等、高齢者と一緒に楽し

めるレクリエーションの計画を綿密に立て、用具の準備をした。 

  ・ 地域の自治会長や高齢者クラブの会長の方々に、交流会の趣旨や会場の借用等についての

依頼文書を配布した。 

  ・ 前年度の反省を生かして、生徒自身が作成したチラシを回覧板に挟んでもらい、多くの参

加を呼びかけていただくようにし、交流の後半には、高齢者の方々との歓談の時間も設ける

よう配慮した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 事業を実施して（参加者等の声） 

  ・ 一生懸命準備したレクリエーションなので、高齢者の方が楽しんでくださったり、いろい

ろな話しが聞けたりして、とても楽しかった。（生徒） 

  ・ 心配しながら進めたが、６公民館で総勢 136名の参加があり、ほっとした。（教職員） 

  ・ 生徒の方から進んで交流を呼びかけてくれるなど、他の地域にはあまり見られない有意義

な時間を設けてくれたことは、大変誇りに思っている。（参加者） 

 

 

本部名：日南地区学校支援地域本部 
（飫肥地区） 

連絡先：日南市立飫肥中学校 

電 話：０９８７－２５－９５７０(本部直通) 

ＦＡＸ：０９８７－２５－９５７０(  〃  ) 

【ここがイチオシ・本部自慢！】 

・地域の高齢者の知恵を受け継ぎ、温かい人間関係を育むことのできるふれあい体験！ 

【 高齢者との楽しい歓談の様子 】 【 レクリエーション交流 】 


